
cadranjeunesse

cadranjeunesse

Tarifs  selon 
le quotient familial

10 -12 ans
du 19 au 21/07

12 -14 ans
du 11 au 13/07

14 -17 ans
du 24 au 27/07

QF de 0 à 300€ 20 € 20 € 30 €

QF de 301 à 600€ 30 € 30 € 40 €

QF de 601 à 900€ 45 € 45 € 60 €

QF de 901 à 1200€ 60 €  60 € 80 €

QF de 1200 à 1500€ 90 € 90 € 120 €

QF supérieur à 1501€ 120 € 120 € 160 €

+ d'infos : 02 57 24 00 40 / 07 66 09 20  81
responsable.jeunesse@3regards;com
Le Cadran, 11 avenue André Mussat, 35000
Rennes
RDV à l'espace jeune au 1er étage du
Cadran!

3 séjours à l'Île aux Pies 

Séjours d'été 2023
secteur jeunesse

Infos pratiques

Contact  :

Pour s'inscrire : responsable.jeunesse@3regards.com
ou par tel auprès du secteur jeunesse au 02 57 24 00 40

justificatif du quotient
familial
test anti-panique 
copie du carnet de santé
adhésion jeunes : 5€/an

Avoir son dossier séjour
rempli et les documents :

Le règlement pour le séjour
s'effectue lors de l'inscription
(chèque, espèces ou CB)

12 - 14 ans : du 11 au 13 juillet 2023
10 - 12 ans : du 19 au 21 juillet 2023
14 - 17 ans : du 24 au 27 juillet 2023



du 19 au 21 
juillet

2023

séjour 
à l' Île aux Pies

10-12 ans
 Départ : Rdv le 19 juillet au Cadran à 

9h30 avec ton pique nique
Retour à 17h30 le 21 juillet au Cadran




Au programme du séjour



Activité Canoë kayak le mercredi 12 juillet
Grand jeu et veillée Chauve Souris avec la LPO 

Balade et découverte de l'environnement
Veillées le soir

Organisation de la vie quotidienne : préparation des repas
et plein d'autres surprises!!

Une réunion avec les animateurs aura lieu fin juin 



du 11 au 13 
juillet 

2023

du 24 au 27 
juillet 

2023
séjour 

à l' Île aux Pies

12-14 ans

séjour 
à l' Île aux Pies

14-17 ans

 Départ : Rdv le 11 juillet au Cadran à
9h30 avec ton pique nique

Retour à 17h30 le 13 juillet au Cadran



 Départ : Rdv le 24 juillet au Cadran à
9h30 avec ton pique nique

Retour le 27 juillet à 17h30 au Cadran



AFFAIRES A PREVOIR

Un duvet et un oreiller 

Des affaires pour 3 ou 4 jours 

Un kway, un sac à dos, des baskets pour la
marche, une gourde et une casquette

De vieilles chaussures pour aller dans l'eau

De la crème solaire
Le nécessaire de toilette et un pyjama

Pour tout traitement médical il faudra
fournir l'ordonnance et donner le
traitement aux animateurs(trices)

Un test anti panique pour le canoe

Au programme du séjour



Activité Escalade le jeudi 20 juillet
Grand jeu

Balade et découverte du site
Veillées le soir

Organisation de la vie quotidienne : préparation des repas
et plein d'autres surprises!!

Une réunion avec les animateurs aura lieu fin juin 

Au programme du séjour



Activités VTT le mardi et Escalade le mercredi
Grand jeu

Balade et découverte de l'environnement
Veillées le soir

Organisation de la vie quotidienne : préparation des repas
et plein d'autres surprises!!

Une réunion avec les animateurs aura lieu fin juin 




